Lab- nyirokmasszirozas

A gyakori egyoldalu tevékenység, az 6rakig tartd alldogélas vagy Ulés kévetkeztében a labak
megdagadnak, romlik az altalanos kézérzet és ez veszélyezteti az egészséget. A nem
megfelelS nyirokkeringés kévetkeztében a szervezet megbetegszik, érsz(ikiilet, visszér, 6déma,
alakul ki. A rossz keringés miatt nehezen tudunk jarni, hidegben fazik a labunk.

A modern technika segitségével gépi uton is elvégezhetjlk azt a masszazst, amely segithet a
problémak megel6zésében, megsziintetésében.
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A studionkban megtalalhaté masszazskésziléket specidlisan a jotékony lab- és vadli
masszazshoz fejlesztették ki. A nyolc rugalmas gyurétarcsa athatol a kilénb6z6 izomrétegeken
és professzionalis, mélyre haté masszazsélmeényt hoz Iétre. A talp reflexz6na masszazs harom
masszazsfejjel stimulalja az idegvégzddéseket és azokon keresztll az adott szerveket. A
mechanikus vadli masszézs aktivélja a nyirokcsomokat. A masszazsnyomasok meghatarozott
id6kdzonkent, valtozo er6sséggel, periddikusan, ritmikusan kdvetik egymast. Ennek hatasara a
masszazs feloldja a gorcsoket, lazitja az izmokat és a szalagokat. A nyirokcsomdkat aktivizalja,
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igy megindul a nyirokaramlas, amely segit eltavolitani a szervezetbdl a salak- és méreg
anyagokat. Az egyszerl kezel6mezd@vel valaszthat6 ki a kivant masszazsvaltozat.

Mar az elsé kezelést kdvetden kellemes meglepetéssel tapasztalhatjuk, hogy a labainkat
kénnyebbnek érezzik.

Amennyiben hasonl6 problémakkal kiizd, keresse fel studidnkat és vegye igénybe
szolgaltatasunkat.
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