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A nyirokrendszer felel6s a szévetkdzti folyadéknak a szévetekbdl vald eltavolitdsaért. Ez veszi
fel és szallitja a zsirsavakat és zsirokat a keringésbdl és szallitja nyirokcsomdkban az antigén
prezental6 sejteknek, ahol ezek immunvalaszt valtanak ki.

A nyirokrendszer betegségei és egyéb zavarai rendszerint duzzanatot és egyéb tiineteket
okoznak.

A nyirok elvezetés egy jol megalapozott és klinikailag bizonyitott terapias mddszer, amely
azonnali, lathatdé eredményekkel jar.




Nyirokmasszazs-terapia

A nyomasterapiak (nyirokmasszazs) célja, hogy a nyirokrendszer zavarai kévetkeztében a
szdvetekben felgyllemlett vizet, méreganyagokat eltavolitsa, megsziintesse a duzzanatokat és
fokozza a keringést.

Rendszeres alkalmazasa hozzgjarul a keringés javitasahoz, serkenti a salakanyagok
elszallitasat, segiti a méregtelenitést, a sejtek és a szévetek regeneralédasat, tovabba
megszinteti a széveti nyirokpangast, aktivalja az immunrendszert. Csékkenti a
gyulladaskészséget, seqiti a meglevé gyulladasok, sebek gydgyulasat.

Ezen kivll elGsegiti az izmok és a bér alatti kétészdvet allapotanak javitasat, segiti a fogyast,
de az idegrendszeri, vérkeringési, emésztési és kivalasztasi problémak kezelésére is
hasznalhaté. Ez utdbbiak tlinetei lehetnek sokszor a szédulés, fejfajas, magas vérzsir szint,
derék- és végtagfajdalom, székrekedés. A készlilék mindezek megel6zésében, mind
kezelésében segithet. Sokoldalu segitséget nyudjthat a stresszel teli, rohand hétkbéznapokba

Hasznalata jelent6sen megkdnnyiti a vénas és nyirokproblémékban szenvedd emberek
mindennapjait. A felfUvodd kamrak altal el6idézett nyirokmasszézs hatdsara a vénas és
lymphés pangas csokken, ezaltal a bér, a bér alatti kotészdvet, €s az izomzat mikro cirkulacioja
egyarant javul. Ez el6nyds élettani hatdsokat fejt ki a sejtekre és a szévetekre egyarant. Az
optimalizalt anyagcsere folyamatok és a hulldmmasszazs intenziv segitséget nyujt a
felnalmozddott nyirokfolyadék kilriléséhez, a vérkeringés megélénkiléséhez, és a kétészdvet
egészsegének helyreallitasahoz a szervezetben.

Hasznalatanak nincs mellékhatésa.

Korunk egyik legnagyobb kihivasa az emberi testben fontos élettani funkcidkat ellatd
folyadékszallitdé rendszerek miikddéképességének fenntartasa, helyreallitasa. A mai modern
kor mozgashianyos életmddija, az Gl6 munkavégzés, a folyamatos allassal jaré munkakérok,
parosulva az egészségtelen taplalkozassal, sok esetben elhizassal, a Iab és az emberi test
keringési rendszerének leépllése iranyaba hatnak.

Ezért javasoljuk fiataloknak és id6seknek egyarant.
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